
Формирование 

толерантности у 

подростков



16 ноября

Международный 

день 

толерантности



 Толерантность 
означает 
уважение, 
принятие и 
правильное 
понимание 
богатого 
многообразия 
культур нашего 
мира, наших 
форм 
самовыражения и 
способов 
проявления 
человеческой 
индивидуальности

 Интолерантность 

- это неприятие 

другого человека, 

неготовность к 

сосуществованию 

с другими 

(иными) людьми; 

интолерантность 

проявляется 

через 

деструктивное, 

конфликтное, 

агрессивное 

поведение



Характеристика толерантной 

личности

 Расположенность к другим

 Снисходительность 

 Способность к эмпатии  

 Доверие 

 Умение владеть собой  

 Умение слушать

 Гуманизм 



Факторы формирования 

толерантной личности

 приобретение человеком 

социально значимых норм и 

правил поведения

 стремление человека к 

самосознанию и самопознанию

 приобретение умения выходить 

из конфликтных ситуаций путем 

переговоров



Интеллектуальная 

сфера
метод убеждения

самоубеждение

Методы

формирования

толерантных

установок

Эмоциональная сфера

метод внушения

самовнушение

Мотивационная сфера

стимулирование

Сфера саморегуляции

метод коррекции 

поведения

самокоррекция

Предметно-

практическая сфера

метод воспитывающих 

ситуаций

Волевая сфера

метод развития 

инициативы, 

настойчивости.

Экзистенциональная сфера

метод дилемм и рефлексия



Модель развития толерантности 

старшего подростка 

 нулевой уровень (нейтрально-

конфликтный) уровень

 низкий (притязательный) 

уровень или уровень первичной 

социализации

 средний (статусный) уровень 

 высший (рефлексивный) 

уровень 



Виды толерантности

 Политическая

 Межнациональная

 Расовая 

 Религиозная 

 Гендерная 

 Возрастная

 Физиологическая

 Образовательная 

 Межклассовая 

 Сексуально – ориентационная

 Маргинальная 



Наиболее эффективные 

формы работы с 

подростками в  

направлении 

формирования 

толерантности:

-игра 

-дискуссия(обсуждения)



Обязанность взрослого

Способствовать 

развитию чуткого 

отношения и активной 

преобразующей 

позиции ребенка к миру 




